
Modalità di ammissione 
 

Per essere ammessi al Master occorre: 
- essere in possesso di una laurea di primo 

livello o di secondo livello conseguita 
secondo l’ordinamento antecedente al 
DM 509/99;  

- presentare alla Segreteria Studenti, via F. 
Valori, 9 - Firenze entro le ore 13:00 del 

giorno 09/01/2012, la domanda di 
ammissione alla selezione: 
 http://www.unifi.it/CMpro-v-p-7615.html 

- allegare versamento di € 30,00 sul c/c n. 
2535 intestato all’Università degli Studi 
di Firenze, scrivendo (causale 
obbligatoria): ammissione al Master La 

cura di sé nelle professioni educative, 
A.A. 2011/2012. 
 

Modalità di iscrizione 
 

I candidati saranno ammessi al Master 
sulla base dell’esame dei curricula e dei 
titoli presentati.  
La graduatoria sarà pubblicata il giorno 
17/01/2012 all’indirizzo 
 http://www.polocs1.unifi.it/CMpro-v-p-280.html. 
Gli ammessi dovranno: 

- presentare domanda di iscrizione, secondo il 
modello disponibile all’indirizzo 

    http://www.unifi.it/CMpro-v-p-7615.html, alla 
   Segreteria Studenti, via F. Valori, 9  Firenze 
   entro le ore 13:00 del giorno 31/01/2012.  

- pagare la quota di iscrizione di € 1.200 

secondo le modalità indicate dal bando su: 
http://www.unifi.it � Studenti � Offerta 
formativa/ Master � Scienze della Formazione 
� La cura di sé nelle professioni educative 

 

Obiettivi formativi 
 

Il corso intende promuovere una 
approfondita riflessione critica in merito 
alle dinamiche comunicative e relazionali 
riguardanti la dimensione delle 
professionalità educative e/o formative, al 
fine di attivare l’acquisizione di 
competenze, conoscenze e capacità di 
interpretazione e di lettura critica dei 
contesti, delle relazioni interpersonali e di 
gruppo che accompagnano l’esercizio di 
tali professioni.  
In particolare si intende: 
− sviluppare capacità di interpretazione 
dei bisogni e delle condizioni degli 
educandi; 
− dare riflessività alla professioni 
educative, per nutrire sensibilità 
comunicativa e comprendente;  
− affinare le professionalità educative 
secondo i bisogni e le frontiere del 
presente. 
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Modalità di partecipazione 

Il corso avrà inizio il 25 febbraio 2012. 
Può essere frequentato in presenza e a 
distanza. Ai corsisti verranno forniti i 
materiali per l’autoapprendimento (libri e 
dispense) e i questionari di 
autovalutazione. Sarà anche allestita una 
piattaforma on-line per scaricare il 
materiale didattico. Laboratori,  forum di 
discussione guidati si svolgeranno on-line. 
Le sedute in presenza saranno quattro: 
all’inizio del corso, un seminario di due 
giorni a fine giugno,  un incontro a ottobre 
di discussione collettiva dei temi-chiave 
del corso e una discussione finale 
individuale sulla tesi da definire con il 
direttore del Corso. 
 
 

Le    tematiche     

Il tema del master verte sul principio di 
riflessività e di analisi delle attuali 
professioni  formative (da “genitore”, a 
insegnante, a educatore) per sviluppare un 
processo di autocomprensione dei modelli 
impliciti nel comportamento educativo e 
per assumerlo in forma critica.  È rivolto a 
sviluppare negli educatori un 
comportamento di cura verso alunni, figli 
o altri soggetti in apprendimento e di 
attenzione alla formazione di sé attraverso 
la ‘cura sui’. ‘Cura di sé’ che è categoria 
pedagogica (e non solo) attualissima e che 
si sta  intensamente sviluppando come  
paradigma formativo articolato e 
complesso nella società presente ed è di 
sempre maggiore centralità.  

 
Calendario degli Incontri 

 
 25 febbraio 2012  

 

Seminario su Le frontiere della ‘cura sui’ 
ore 9.30-13.00 
 

� Riflessività e ‘cura sui.’ 
(prof. Cambi) 

� Le professioni educative e di cura. 
(prof. Mariani) 

 
 ore14.30-18.30 
 
� Agire educativo e professionalità di cura. 

(prof. Orefice) 
� Laboratorio: Coltivare la ‘cura sui.’  

(prof.ssa Boffo) 
 

29 e 30  giugno 2012  
 

Seminario su ‘Cura sui’ e professioni educative  
 
I giorno: Nella formazione 

dell’insegnante/educatore riflessivo 

ore 9.30-13.00 
 

� Il professionista riflessivo. 
(prof. Catarsi) 

� Curare il tempo libero: l'animatore. 
(prof.ssa Bacchetti) 
 
ore14.30-18.30 
 

� Dall'infanzia alla terza età:l'educatore. 
(prof.ssa Sarsini) 

� Stare con il malato:l'infermiere. 
(prof.ssa De Mennato) 

 
 
 
 
 

II giorno: ‘Cura sui’ e didattica in classe  

 ore 9.30-13.00 
 
� Capire l'allievo, i suoi bisogni, le sue 

dinamiche. (prof. Franceschini) 
 
 ore14.30-18.30 
 
� La comunicazione empatica e critica. 
  (prof. Giosi) 
  
27 ottobre 2012 

 

 Pre-discussione tesi  

La ‘cura sui’ ieri oggi e domani 

 

 ore 9.30-13.00 
 
� Vivere nella cura la ‘cura di sé’: capacità di 

"rivivere"esperienze proprie negli altri. 
  (prof. Cambi) 
� L'autoformazione per la relazione empatica  
  e per il controllo critico. 
  (prof.ssa Sarsini) 
 
 
 
 
 Gli altri argomenti del corso relativi alle 

varie discipline verranno sviluppati nelle 

dispense consegnate on line, come avverrà 

per i forum e il tirocinio svolto in forma 

virtuale. 


